
ͨ͠࡞ઐੜ͕੡ߴੜɺߍߴ಺ͷதֶੜɺݝதɺؒظ
ΞΠσΟΞ͋;ΕΔϩϘοτΛలࣔ͢Δ΄͔ɺ̎日ؒͷʮνϟϨϯδσʔʯΛઃ͚ɺ

ɻͨ͠·͠ڙձΛఏػɾฉ͍ͯɾ৮Εָͯ͠ΊΔͯݟ

ʲ����ʳ̐ίϚອըΛඳ͘
ʲ��30ʳωʔϜΛඳ͘
ʲ�����ʳγϣʔτετʔϦʔອըΛඳ͘
ʲ���3ʳອըߘݪͷ্͛࢓

ʲ�����ʳམޠΛษ͠ڧΑ͏
ʲ���0ʳࣗ෼Λද͠ݱΑ͏
ʲ����ʳେ͖ͳ੠Ͱձ࿩͠Α͏
ʲ����ʳ͓স͍େձ（ൃදձ）

ʲ���� ʮr͢͝Ζ͘υϘϯήʔϜʯʮด͡ࠐΊͪΌ͏ͧɾϋϊΠͷౝʯ
ʲ��3� ʮrͻͱචॻ͖ʯʮ὘·͢ͷෆٞࢥʯ
ʲ����� ʮrΫϧϦϯύʯʮ਺ཧήʔϜʯ
ʲ���� ʮrҰ౛੾ΓʯʮλϯάϥϜʯ

ɹࢠͲ΋ͨͪͷൃ૝ྗ΍૑଄ྗɺϢーϞΞͷηϯスͳͲଟ༷ͳՄೳੑΛҾ͖ग़͢目తͰɺ֤෼໺Ͱ׆
༂͞Ε͍ͯるํΛ講ࢣに͓ট͖͠ɺՆٳΈؒظ中に̏ͭͷಓ৔Λ։͠࠵·ͨ͠ɻ

ɹࡢ೥ʹҾ͖ଓ͖৿Έͪ͜ઌੜʢອըՈʣΛࢣߨʹ
ܴ͑ɺອը࡞ΓΛ௨ͯ͠ɺࣗ෼ͷΞΠσΟΞΛֆͱ
Δख๏Λֶͼ·ͨ͠ɻ͢ݱ༿Ͱදݴ
ɹΈΜͳʹಡΜͰ΋Β͏࡞඼ͱ্ͯ͛͠࢓Δ͜ͱΛ
ମ͢ݧΔ͜ͱͰɺࣗ෼ͷΠϝʔδ΍͍ࢥΛ఻͑Δֆ
΍ݴ༿ͷల։ɺදํݱ๏ͷ೉͠͞ͱɺ̍ͭͷ࡞඼͕
ग़དྷͨͱ͖ͷୡ੒ײΛຯΘ͍·ͨ͠ɻ

ɹଟ͘ͷԠืऀͷத͔Βબ͹Εͨ��໊ͷೖ໳ऀ͸ɺ͞·͟·
ͳૢ׆࡞ಈΛ௨ͯ͠ʠࢉ਺ͷָ͠͞ʡΛମ͠ײ·ͨ͠ɻ

ɹຊ෺ͷམޠΛຯΘ͍ɺઔࢠͷํ͍࢖΍མޠΛ࿩͢ͱ͖ͷࢹઢ
ͷ഑Γํɺ͙͠͞౳Λֶͼɺ·ͨɺ࣮ݾ্͕ࣗͯͬʹ࠲ߴʹࡍ
঺հͨ͠ΓམޠͷΦνΛ࿅शͨ͠Γ͠·ͨ͠ɻ
ɹ͓স͍େձͰ͸ձ৔ʹू·ͬͨՈ଒ͷօ͞Μʹɺখᄉ΍ಾ͔
͚Λ൸࿐͠·ͨ͠ɻ

͜͹ͳ͠

ઌੜɺલాઌੜɺߕઌੜɺਿాઌੜɺେޱɿ઒ࢣߨ
ɹɹɹদݪઌੜ（ݝ಺খֶڭߍһ５໊）

ɿ৿ɹΈͪ͜çઌੜ（ອըՈ）ࢣߨ

ࢯçࡈɿ҆໺Ոɹਔָࢣߨ
ɹɹɹ（ࣾձਓམޠՈɺϑϦʔΞφ΢ϯαʔ）

ήʔϜ֮ײͰ਺ֶతͳํ͑ߟΛຏ͖ɺ
ॊΒ͔͍ྗߟࢥɾൃ૝ྗΛҭͯΔ

思考道場

མޠΛֶͼɺϢʔϞΞηϯεͱදྗݱΛҭͯΔ

お笑い道場

௚؍తͳΠϝʔδɺॊೈͳൃ૝ྗɺ૑଄ྗΛܗʹ͢ΔදྗݱΛҭͯΔ

右脳活用道場

ͳͧ

தֶੜߴɾ ɾߴੜߍ ઐੜʹΑΔϩϘοτల

ΞΠσΟΞ͋;ΕΔϩϘοτΛలࣔ͢Δ΄͔ɺ̎日ؒͷʮνϟϨϯδσʔʯΛઃ͚ɺ
ɻͨ͠·͠ڙձΛఏػɾฉ͍ͯɾ৮Εָͯ͠ΊΔͯݟ

தֶੜߴɾ ɾߴੜߍ ઐੜʹΑΔϩϘοτలதֶੜߴɾ ɾߴੜߍ ઐੜʹΑΔϩϘοτలதֶੜߴɾ ɾߴੜߍ ઐੜʹΑΔϩϘοτల

νϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔ

ɿ平成30年��月�日（౔）ʙ平成3�年�月�0日（日）ؒظ
৔ॴɿ෋ڭݝࢁҭه೦ؗ̍֊

ɹίϯςετ΍ٕڝձ΁ग़඼͞ΕͨϩϘοτΛ͸͡Ίɺݝ಺ͷதߴɾ ɾ
ϩϘοτΛҰಊʹలࣔ͠ɺͨ͠࡞ͷ੒Ռͱͯ͠੡ڀݚͷࠒઐੜ͕೔ߴ
ͷ੒ՌΛ൸࿐͠·ͨ͠ɻڀݚͷࠒͷ೔ߍ֤

ʲߴ౳ઐ໳ֶߍʳ෋ߴࢁ౳ઐ໳ֶࣹߍਫΩϟϯύス
ɹɹɹɹɹɹɹç෋ߴࢁ౳ઐ໳ֶߍຊڷΩϟϯύス
ʲߴ ౳ ֶ ߍߴۀ޻ɹɹ౑೾ߍߴܳ޻Ԭߴɹɹߍߴۀ޻௡ڕʳߍ
ɹɹɹɹɹɹɹç෋ߍߴۀ޻ࢁɹɹෆೋӽߍߴۀ޻
ʲ中ɹֶɹߍʳ෋ཱࢢࢁେઘ中ֶߍɹɹ෋ཱࢢࢁ৽ঙ中ֶߍ
ɹɹɹɹɹɹɹɹ෋ཱࢢࢁ଎੕中ֶߍɹɹೆ౑ߐ٢ཱࢢ中ֶߍ

ϩϘοτग़లߍ

ɹʮଜా੡࡞ॴͷϩϘοτ։ൃʯͱ୊ͯ͠ɺ᷂ଜా੡࡞ॴ޿ใ෦ͷ٢઒ߒ
ҰΤΩεύʔτʹɺಉࣾͷϩϘοτ։ൃʹ·ͭΘΔۤ࿑࿩΍ཪ࿩Λަ͑ɺ
΋ͷͮ͘Γͷָ͠͞΍ୡ੒ײͳͲΛ͓࿩͍͖ͨͩ͠·ͨ͠ɻ·ͨɺ࠷ઌ୺
ٕज़Λ౥ͨ͠ࡌʮνΞϦʔσΟϯά෦ʯͷۄ৐ΓΛͯ͠གྷΔ�ମͷϩϘο
τʹΑΔૉ੖Β͍͠ԋٕ΋൸࿐͞Εɺେ͖ͳഥखʹแ·Ε·ͨ͠ɻ

ɹ��໊ͷࢀՃऀ͸ɺ෋ߍߴۀ޻ࢁͷੜెͷࢦಋʹΑΓɺΧϜΛͯͬ࢖
ಈ͖ΛϓϩάϥϜͰ͖ΔϩϘοτͷ੡࡞ʹऔΓ૊Έ·ͨ͠ɻࠓճ͸ύʔ
π͕ଟ͔͍͔ͬͨͤɺ࣌ؒ಺ʹ׬੒Ͱ͖ͣࢼ૸͢Δ࣌ؒ΋͋Γ·ͤΜͰ
͕ͨ͠ɺޙ࠷ʹ͸׬੒ͨ͠ϩϘοτΛɺຬ଍ͦ͏ʹ࣋ͪؼΓ·ͨ͠ɻ

ɹ��໊ͷࢀՃऀ͸ɺதֶߍͷٕज़ɾՈఉՊͷઌੜͷࢦಋͷԼɺࢴίο
ϓͰ૬๾ϩϘοτΛ͠࡞޻ɺϦϞίϯͰૢ͠࡞ͳ͕Β૬๾ରܾΛ͠·͠
ͨɻͦΕͧΕͷϩϘοτʹ໊͜͠Λ͚ͭɺ෋ࢁ৔ॴΛ։͠࠵ɺτʔφϝ
ϯτࣜͰରઓ͠·ͨ͠ɻ

ɹߍߴۀ޻ੜ΍ߴઐੜ͕੡̓ͨ͠࡞ମͷϩϘοτΛɺͦ ΕͧΕͷίϯςετձ৔Λݱ࠶
ͨ͠εςʔδͰɺ࣮ ΛؒۙͰࢠಈ͔ͯ͠΋Β͍ɺདྷ৔ऀͷօ͞ΜʹϩϘοτ͕ಈ༷͘ʹࡍ
ɻੜెͨͪʹͱͬͨ͠·͖͍ͩͨͯݟ ͯ͸ɺ೔ࠒͷ׆ಈͷ੒ՌΛ൸࿐͢Δ৔ʹͳΓ·͠ ͨɻ

�݄��೔ɾ��೔։࠵

ʢेޒԻॱʣ

ɹԋɹձߨ˙

νϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔνϟϨϯδσʔ

ɹʮଜా੡࡞ॴͷϩϘοτ։ൃʯͱ୊ͯ͠ɺ᷂ଜా੡࡞ॴ޿ใ෦ͷ٢઒ߒɹʮଜా੡࡞ॴͷϩϘοτ։ൃʯͱ୊ͯ͠ɺ᷂ଜా੡࡞ॴ޿ใ෦ͷ٢઒ߒ
ҰΤΩεύʔτʹɺಉࣾͷϩϘοτ։ൃʹ·ͭΘΔۤ࿑࿩΍ཪ࿩Λަ͑ɺ
΋ͷͮ͘Γͷָ͠͞΍ୡ੒ײͳͲΛ͓࿩͍͖ͨͩ͠·ͨ͠ɻ·ͨɺ࠷ઌ୺

ձؗΧϧチϟーϗーϧʣࢤߴɹԋɹձʢ৔ॴɿߨ˙ɹԋɹձߨ˙

˙σϞϯετϨʔγϣϯ

ٕज़Λ౥ͨ͠ࡌʮνΞϦʔσΟϯά෦ʯͷۄ৐ΓΛͯ͠གྷΔ
τʹΑΔૉ੖Β͍͠ԋٕ΋൸࿐͞Εɺେ͖ͳഥखʹแ·Ε·ͨ͠ɻ

ɹߍߴۀ޻ੜ΍ߴઐੜ͕੡̓ͨ͠࡞ମͷϩϘοτΛɺͦ ΕͧΕͷίϯςετձ৔Λݱ࠶
ͨ͠εςʔδͰɺ࣮ ΛؒۙͰࢠಈ͔ͯ͠΋Β͍ɺདྷ৔ऀͷօ͞ΜʹϩϘοτ͕ಈ༷͘ʹࡍ
ɻੜెͨͪʹͱͬͨ͠·͖͍ͩͨͯݟ ͯ͸ɺ೔ࠒͷ׆ಈͷ੒ՌΛ൸࿐͢Δ৔ʹͳΓ·͠ ͨɻ

˙σϞϯετϨʔγϣϯ˙σϞϯετϨʔγϣϯ

˙ϩϘοτ࡞Γࣨڭ

��໊ͷࢀՃऀ͸ɺதֶߍͷٕज़ɾՈఉՊͷઌੜͷࢦಋͷԼɺࢴίο
ϓͰ૬๾ϩϘοτΛ͠࡞޻ɺϦϞίϯͰૢ͠࡞ͳ͕Β૬๾ରܾΛ͠·͠

ͨ͠εςʔδͰɺ࣮ ΛؒۙͰࢠಈ͔ͯ͠΋Β͍ɺདྷ৔ऀͷօ͞ΜʹϩϘοτ͕ಈ༷͘ʹࡍ
ɻੜెͨͪʹͱͬͨ͠·͖͍ͩͨͯݟ ͯ͸ɺ೔ࠒͷ׆ಈͷ੒ՌΛ൸࿐͢Δ৔ʹͳΓ·͠ ͨɻ
ͨ͠εςʔδͰɺ࣮ ΛؒۙͰࢠಈ͔ͯ͠΋Β͍ɺདྷ৔ऀͷօ͞ΜʹϩϘοτ͕ಈ༷͘ʹࡍ
ɻੜెͨͪʹͱͬͨ͠·͖͍ͩͨͯݟ ͯ͸ɺ೔ࠒͷ׆ಈͷ੒ՌΛ൸࿐͢Δ৔ʹͳΓ·͠ ͨɻ

˙ϩϘοτ࡞Γࣨڭ˙ϩϘοτ࡞Γࣨڭ

ʢ৔ॴɿࢤߴձؗΧϧチϟーϗーϧʣ

ίοϓ͢΋͏ϩϘοτʯࢴʮ⬟ࣨڭ

ʮΧϜϓϩάϥϜϩϘοτʯ⬡ࣨڭ

ອըͷඳ͖ํʹֶ͍ͭͯͿ

ಋࢦผݸ

ͻͱචॻ͖

ઌੜ͔Βॴࢦ࡞ಋ

৿ઌੜͱه೦ࡱӨ

὘·͢ͷෆٞࢥ

͓স͍େձçେتརߚനઓ

͓স͍େձçখᄉ൸࿐

˞ΈΜͳ͕ඳ͍ͨອը͸ɺ̍࡭ͷອըຊͱ͠ ͯ·ͱΊ·͠ ͨɻ
ɹʮτϠϚΠʔϒοΫεʯͰిࢠॻ੶ΛݟΔ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ

͢͝Ζ υ͘ϘϯήʔϜ
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